uom £Ur Familien aus schneisen-Slid:

MONGad DIENSEAd MiGbweeh DONNErStad Fr6itad

10 URT 10-11:30 Uhr

=» flr Schwangere und Babys bis zu 2 Jahren,
in der Gesundheitswerkstatt*

1 unr 10-12:45 Uhr 10-12:45 Uhr 11-12 Uhr 10-12:45 Uhr
=» im Gym*
19U 10 - 13 Uhr

=> nur mit Termin

=> Mittagspause: 13 — 14 Uhr

14 Uhr
14-18 Uhr 14-17 Uhr
150nr 14 -18 Uhr 16:30 — 18:30 Uhr
_ Iranische/ Afghanische Hausaufgabenhilfe
__2xim Monat, Frauengruppe 60+ > Klassen 1 - 10
immer nachmittags, Anoebot d
18 UnT siehe Aushang = Angebot des 15:30-17 Uhr
-» offenes Angebot Bezirksamts Ohr-Akkupunktur
far Familien 16 - 18 Uhr 16 -18 Uhr = fir alle,
Chillen fiir alle nach dem NADA-Protokoll, Vermi .
17.Unr =» Pizza & meh =» wechselnde Orte, in der Gesundheits- Mietung KiFaz
‘ 12za G menr siehe Plakat werkstatt*

SaMS6ag Und sonnsag

bis 20 Uhr moglich

*Gesundheitszentrum und Gym: Graf-Johann-Weg 40, 22459 Hamburg



